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Familia Amaranthaceae: 

Salsola spp
Chenopodium spp
Amaranthus spp

fuerte reactividad cruzada entre géneros
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🌿Componentes moleculares – Amaranthaceae

Fuente Componente Tipo de proteína Relevancia clínica

Chenopodium album Che a 1 Ole e 1–like
✔️ Marcador primario 

(menos robusto)

Che a 2 Profilina ❌ Panalérgeno

Che a 3 Polcalcina ❌ Panalérgeno

Che a 4 LTP
⚠️ Posible relevancia 

(más alimentaria)

Salsola kali Sal k 1
Pectin methylesterase 

(PME)

✔️ Marcador primario 

(principal)

Sal k 4 Profilina ❌ Panalérgeno

Sal k 5 Ole e 1–like ⚠️ Relevancia incierta

Sal k 6 Polcalcina ❌ Panalérgeno

Amaranthus spp. Ama r 1 Ole e 1–like
✔️ Posible marcador 

primario

Ama r 2 Profilina ❌ Panalérgeno

Ama r 3 Polcalcina ❌ Panalérgeno
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Sal k 1 (Salsola kali)

Alérgeno mayor

Pectin methylesterase (PME)

Altamente específico de Salsola (no descrito como alérgeno mayor en 
Chenopodium)

Marcador de sensibilización primaria y de inmunoterapia
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Che a 1 (Chenopodium album)

• Che a 1 es una proteína Ole e 1-like

Marcador de sensibilización primaria de menor robustez que Ole e 1 o Sal k 1 

Reactividad cruzada parcial dentro del grupo Ole e 1-like (Ole e 1, Fra e 1)”

Puede reflejar:

• Sensibilización primaria a Chenopodium en contextos muy concretos (exposición 

intensa, clínica concordante estival-otoñal, ausencia de Ole e 1

• Reactividad cruzada dentro del grupo Ole e 1-like (p. ej., Ole e 1)

• Regla

• Che a 1+ con Ole e 1− → posible sensibilización a Chenopodium si clínica 

compatible.

• Che a 1+ con Ole e 1+ → probable reactividad cruzada, no dos polinosis 

independientes, salvo clínica multiestacional clara, primavera (olivo) y verano–

otoño (Amarantáceas)
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¿Y si el Hom s LF, sale positivo

en el ALEX?
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Nivel Componente Fuente Tipo Interpretación

MUY ALTO Phl p 4 Gramíneas Glicosilada CCD típico

MUY ALTO Cup a 1 Cupresáceas Glicosilada Interferencia frecuente

MUY ALTO Cry j 1 Cryptomeria japonica Glicosilada Alta glicosilación

ALTO Pla a 2 Platanus Enzima Poligalacturonasa

ALTO Ole e 1 Olivo Ole-like Puede tener glicanos

ALTO Fra e 1 Fresno Ole-like Similar a Ole e 1

ALTO Amb a 1 Ambrosía Enzima Posible CCD

ALTO Sal k 1 Salsola PME Interferencia relevante

MODERADO Che a 1 Chenopodium Ole-like Impacto menor

MODERADO Art v 1 Artemisia Glicoproteína Variable

ALERTA Hom s LF Humano Glicoproteína React. inespecífica

NO CCD Profilinas Varios Panalérgeno No CCD

NO CCD Polcalcinas Varios Panalérgeno No CCD

NO CCD LTPs Varios PR-14 No CCD

NO CCD PR-10 Varios Bet v1-like No CCD

ALEX – Interferencias por glicanos y reactividad inespecífica

J. Subiza 
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Actitud ante un Hom s LF positivo en el ALEX

Prevalencia de Hom s LF positivo entre 1.584 pacientes con polinosis de Madrid =

6,1%

¿Qué hacer?

Sal k 1 y Che a 1, pueden contener N-glicanos → posible reactividad por CCD 

La reactividad por CCD rara vez se asocia a positividad clínica en prick test

Si Hom s LF positivo → realizar prick test con Salsola y/o Chenopodium

Prick test negativo → falso positivo por CCD

Prick test positivo → verdadero positivo (a pesar del CCD)

J. Subiza 
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Vamos con el 

cambio climático
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Observatorio Manua Loa en Hawai

Mediciones de C02



• CO2 en últimos 69 años

• Incremento de un 35 %

• el CO2, es el gas de efecto 
invernadero que más 
abunda en la atmósfera y 
persiste durante miles de 
años después de que se 
haya emitido.

J. Subiza 

CO2 atmosférico

429 ppm



¿Por qué es tan peligroso 
este incremento fuera de 
control del CO2?

• Efecto invernadero

• CO2  (petróleo, carbón)

• CH4, CFC y NxOy

• Calentamiento global

• 2023 +1,4 ºC (IPCC)

• 2024 → el más cálido registrado

• 2023 → segundo

• 2025 → Tercero

• Fenómenos                                                                                  
meteorológicos                                                                           
extremos

• Super Niños

• Huracanes

• Inundaciones/sequías

• Olas de calor/frío

J. Subiza 



Filomena, un fenómeno 
meteorológico extremo

¿Habrá más?

10 Enero 2021
Clínica Subiza. General Pardiñas 116 Madrid
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• Se siembran semillas de 
Ambrosia a. en cámaras 
ajustadas a C02
atmosférico de 280, 
(1890), 370 (2000) y 600
(¿2050?) ppm (Panel 
Intergubernamental del 
Cambio Climático)

• El CO2 atmosférico actúa 
como un magnífico 
fertilizante incrementando 
en un 131% la producción 
de polen de Ambrosia 
trifida
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Madrid central (Nov-2018)
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¿Cuál es nuestra

experiencia en Madrid?
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¿Cuánto se han 

incrementado los 

recuentos de pólenes 

en la estación de 

Madrid?
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¿Cuánto se ha 

adelantado la estación 

de pólenes en Madrid?
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¿Y con las 
Amaranthaceae?

¿Se han adelantado?
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Amaranthaceae, Madrid 46 años (granos/m3 aire)

Adelanto
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¿Y con las 
Amaranthaceae?

¿Han aumentado?
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Amaranthaceae, Barcelona 30 años (granos/m3 aire)

Dr. Jordina Belmonte. www.polenes.com

Disminución
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Amaranthaceae, Toledo 31 años (granos/m3 aire)

Dr. Ángel Moral. www.polenes.com

Disminución
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¿Qué pasó con las 

pruebas cutáneas en 

Madrid?
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Gramíneas 

¿Mayos mas intensos y 
Junios más leves, por 

culpa del cambio 
climático?
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